
Uw route naar het Kinderziekenhuis

Adres: Jean-Joseph Crocqlaan 15, 1020 Brussel

Parking voor patiënten toegankelijk. 
Betaling uitsluitend met bankkaart.

De betaalzuil bevindt zich op de weg van de 
hoofdingang naar de parking voor patiënten.  
Let op: in de omgeving van het ziekenhuis kunt u 
betalend parkeren via een parkeerautomaat of u 
parkeren in een blauwe zone met verplicht gebruik 
van een parkeerschijf.

Op de Horta-site zijn parkeerplaatsen voor 
fietsen en andere tweewielers beschikbaar.

Lijnen openbaar vervoer:
Houba-Brugmann, 
Crocq, Stiénon, Kufferath, 
Kinderziekenhuis
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Ontsmettingsprocedure voor 
pediatrische patiënten die 
drager zijn van MRSA*  
(en hun ouders) bij wie 
ontsmetting is  
geïndiceerd

*	 Meticilline-resistente 
Staphylococcus 
aureus

De teams voor ziekenhuishygiëne 
bestaan uit artsen en 
verpleegkundigen die 
gespecialiseerd zijn in hygiëne, 
evenals andere administratieve en 
wetenschappelijke professionals 
met expertise op het gebied van 
hygiëne. Het zijn operationele 
afdelingen die verantwoordelijk 
zijn voor de preventie van 
zorggerelateerde infecties in 
de ziekenhuizen van het H.U.B. 
Hun taak bestaat erin de 
preventiestrategie binnen het H.U.B 
te implementeren, de tools voor 
risicobeheersing in te zetten en 
advies te geven om het ontstaan 
van infecties te voorkomen.



Schema voor ontsmetting

Waar Wat* Wanneer

Lichaam Hibiwash® 
(Chloorhexidine 4%) 
of
Iso-Betadine®-zeep 
(polyvidon-jodium 7,5 %) 
of 
Stellisept®med-
waslotion

1x/dag 
gedurende 
5 dagen

Haar 1x/dag op de 
1e en 5e dag

Neus Bactroban® 

(mupirocine)-neuscrème 
of
Iso-Betadine®-gel

3x/dag 
gedurende 
5 dagen

Mond Corsodyl® 
(chloorhexidine 0,02%) 
of Iso-Betadine®-
mondwater

3x/dag 
gedurende 
5 dagen

*	 Gebruik uitsluitend het geneesmiddel dat uw arts 
u heeft voorgeschreven

De ontsmetting geldt 
voor de pediatrische 
patiënt en de naasten 
die bij hem of haar 
wonen.

Hoe doet u dit?
LICHAAMS- EN HAARVERZORGING

Gebruik 
twee schone 
washandjes: één 
voor het lichaam 
en één voor de 
intieme zone

Bij wassen 
op bed:

Tijdens de ontsmettingsperiode: vervang 
beddengoed, kleding en handdoeken indien 

mogelijk dagelijks of minstens op dag 1 en dag 
5 van de ontsmettingsperiode

1.	 Verwijder juwelen + 
handhygiëne

In de douche

2.	 Maak de 
huid en het 
haar nat

3.	 Zeep in met 
de handen

4.	 Was 
	 alles 
	 van 
	 boven 
	 naar 

beneden

5.	 Besteed extra 
aandacht 
aan de oksels 
(zone  1) en de 
navel (zone 2)

6.	 Was de 
intieme zone 
en besteed 
extra 
aandacht 
aan de 
liesstreek (3)

7.	 Spoel af met 
water

8.	Droog af met een schone 
handdoek

Hoe doet u dit?
NEUSVERZORGING

Breng de zalf 
aan op beide 

uiteinden van een 
wattenstaafje 

en smeer de 
binnenkant van 

beide neusgaten in.

MONDZORG

Tussen de 
maaltijden 
door

Spoel de mond met het 
desinfectiemiddel en 
gorgel.
Niet doorslikken!

OF

Bij de allerkleinsten: doordrenk een wattenstaafje 
met het desinfectiemiddel en wrijf de binnenkant 
van de mond in.
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