
Erasme Ziekenhuis 
Lenniksebaan 808 − 1070 Brussel
T +32 (0)2 555 31 11 − M communication@hubruxelles.be

www.erasme.ulb.ac.be

Afdeling Epilepsieonderzoek  
T +32 (0)2 555 43 45

Dienst Neurologie 
T +32 (0)2 555 34 29
M SecMed.Neuro@hubruxelles.be

De afdeling 
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Een team van gespecialiseerde 
verpleegkundigen en neurologen 
beschikt op de afdeling 
Epilepsieonderzoek over vijf speciaal 
uitgeruste kamers.
De afdeling ligt op de 3e verdieping. 
Volg route 376.

De EEG-videoregistratie werkt in feite 
dubbel: u wordt continu gefilmd en 
tegelijk wordt uw hersenactiviteit 
geregistreerd via intracerebrale 
elektroden, aangebracht op de 
hoofdhuid. Het doel van dit onderzoek 
kan zijn:

•	 diagnose van epilepsieaanvallen
•	 aanpassing van de behandeling
•	 de balans opmaken van de 

toestand met het oog op een 
eventuele chirurgische ingreep 
(refractaire epilepsie)
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Onthaal
De dag voor de hospitalisatie: een personeelslid 
belt u om u te herinneren aan het onderzoek en dit te 
bevestigen. Voor u is dit ook de gelegenheid om erop 
te wijzen dat u een speciaal dieet volgt: diabetes, 
ketogeen, vegetarisch, halal enz.

Denk eraan het volgende mee te brengen:
•	 De aanvragen voor de onderzoeken die tijdens uw 

hospitalisatie gepland zijn (bloedafname, MRI-
scan, PET-scan enz.).

•	 De medische documenten waarover u beschikt 
(dossier en/of protocollen van onderzoeken die 
buiten het ziekenhuis werden uitgevoerd).

•	 Alle medicatie die u niet kunt missen tijdens dit 
verblijf (anti-epilepsie of andere), in hun originele 
verpakking en dus niet in een pillendoosje.

•	 Uw toiletbenodigdheden (shampoo, conditioner, 
zeep, zakdoekjes, tandenborstel enz.) en een 
pyjama met knopen op de voorzijde van het 
bovenste deel, zoals bij een overhemd

De dag van de hospitalisatie: meld u aan bij 
de dienst Opnames, links in de inkomhal van het 
ziekenhuis, een half uur vóór uw afspraak in onze 
afdeling. U hebt hiervoor uw identiteitskaart of 
paspoort nodig, en eventueel ook een document van 
uw hospitalisatieverzekering.

Er zal u een voorschot worden gevraagd. Het bedrag 
van dit voorschot kan vooraf worden meegedeeld. Bel 
hiervoor de Opnamedienst op nr. +32 (0)2 555 39 30. Er 
kan alleen worden betaald met bankkaart.

U krijgt een eenpersoonskamer, maar het tarief blijft 
evenzeer dit voor een meerpersoonskamer. Er wordt 
(zonder extra kosten) een tweede bed voorzien voor de 
eventuele begeleider.

U komt aan op de afdeling: u wordt hier verwelkomd 
door een lid van het team en naar uw kamer gebracht. 
Om veiligheidsredenen krijgt u een identificatiebandje 
rond de pols.
Afhankelijk van het geval kan tijdens uw hospitalisatie 
een geleidelijke ontwenningskuur voor uw medicatie  
worden overwogen en/of worden aangestuurd op een 
slaaptekort. Dit doen we om de kansen te doen stijgen 
om epilepsieaanvallen te kunnen registreren.

Tijdens de hospitalisatie

→ Reglement van de afdeling

Bezoek is welkom van 14 tot 19 uur. De kamers zijn 
vrij klein: beperk daarom het aantal gelijktijdig 
aanwezige bezoekers.

Het is verboden te roken in de kamers. Dit geldt ook 
voor e-sigaretten (vapen). Indien nodig kunt u aan 
uw behandelend arts nicotinepleisters vragen, als 
hulp voor tijdens uw verblijf. Er worden maximaal 
drie ‘rook-uitstapjes’ toegestaan.

Belangrijk: de deuren van de afdeling sluiten om 
19.30 uur. Aan de ouders en de begeleiders wordt 
gevraagd om de afdeling niet te verlaten tijdens de 
nacht.

→ Comfort

De hele duur van het onderzoek blijft uw 
bewegingsvrijheid beperkt tot binnen de kamer, 
tussen uw bed en uw zetel. Meer is niet mogelijk 
door de beperkte lengte van de kabels. Voordat 
u gebruik kunt maken van het sanitair moet u een 
personeelslid vragen om u tijdelijk af te koppelen. 
We raden u daarom aan een en ander mee te 
brengen om de tijd te doden.

De kamer is uitgerust met een tv-toestel.
De televisie is inbegrepen in het hospitalisatieforfait. 
U hoeft bij de opname dus geen ‘televisie’-
supplement of waarborg te betalen. U beschikt ook 
over een kosteloze wifi-aansluiting.

De maaltijden van de begeleider zijn niet voorzien 
tijdens uw hospitalisatie. Er zijn meerdere 
restaurants en sandwichbars te vinden in de 
winkelgalerij op de benedenverdieping van het 
ziekenhuis.

→ Hospitalisatie voor kinderen

Tijdens het ziekenhuisverblijf van een kind dient 
continu een van beide ouders aanwezig te zijn.

→ Uurroosters

De opnames in de afdeling vinden plaats 
tussen 12.30 en 14 uur.

U kunt de afdeling bereiken via
+32(0)2 555 37 10 (verpleegkundige)
of +32(0)2 555 43 45 (secretariaat).

→ Vertrek 

De arts bepaalt wanneer het ontslag uit 
het ziekenhuis mogelijk is. Vertrek vindt 
altijd plaats vóór 11 uur.  Er zal een afspraak 
worden vastgelegd om de resultaten van uw 
onderzoek te bespreken.

Vergeet ook niet om te vragen naar:

•	 de medische getuigschriften voor school 
of werk

•	 de eventuele voorschriften
•	 de getuigschriften voor verplichte 

aanwezigheid van de begeleiders

Bij afwezigheid kan een forfait worden 
aangerekend indien de afspraak minder dan 
24 uur vooraf werd geannuleerd.


